
〜
目
の
充
血
〜

こ
れ
は
、
血
管
を
広
げ
て
た
く
さ
ん
の

酸
素
や
血
液(

栄
養)

を
運
ぼ
う
と
す
る

生
理
現
象
に
よ
り
起
こ
り
ま
す
。
中
医
学

で
は
、
肝
の
気
の
流
れ
が
鬱
滞
し
て
熱
と

な
り
、
目
が
赤
く
な
る
と
解
釈
し
ま
す
。

少
々
難
し
い
で
す
が
、
こ
の
よ
う
に
中

医
学
で
診
る
と
目
の
症
状
は
、
五
臓
の
中

の

“

肝”

の
弱
り
が
大
き
く
影
響
す
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
中
医
学
に
お
け
る
肝

の
主
な
働
き
は
気
・
血
・
津
液
の
巡
り
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
事
で
す
。
そ
れ
以
外

に
目
や
筋
肉
の
働
き
や
そ
の
状
態
を
支
え

て
い
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
や
疲
れ
の
影
響
を

非
常
に
受
け
や
す
く
、
そ
れ
ら
に
犯
さ
れ

た
肝
は
気
が
炎
上
し
、
怒
り
っ
ぽ
く
な
っ

た
り
血
液
を
う
ま
く
循
環
で
き
ず
、
筋
肉

を
こ
わ
ば
ら
せ
目
の
疲
れ
や
肩
凝
り
、
頭

痛
を
引
き
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

で
は
、
肝
や
目
を
養
生
す
る
に
は
ど
う

す
れ
ば
良
い
の
で
し
ょ
う
。
い
く
つ
か
ご

紹
介
し
ま
す
。

こ
ま
め
に
動
く

少
な
く
と
も
一
時
間
に
一
回
は
体
を
動

か
し
ま
し
ょ
う
。

目
の
疲
れ
は
そ
の
日
の
う
ち
に
解
消

何
か
を
見
る
限
り
目
は
絶
え
ず
働
き
続

こ
ん
に
ち
は
。
鍼
灸
師
の
森
田
千
裕
で

す
。
最
近
目
が
疲
れ
た
と
感
じ
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？
今
回
は
最
近
の
施
術
で

訴
え
が
多
く
な
っ
て
い
る

“

眼
精
疲
労”

に
つ
い
て
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
自
粛
期
間

で
、
画
面
を
見
る
機
会
が
増
え
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
会
議
は
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
、

業
務
連
絡
は
メ
ー
ル
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
。
お
休

み
の
日
に
は
、
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
や
映
画
を

長
時
間
視
聴
。

こ
の
よ
う
な
生
活
を
続
け
て
い
る
と
、

目
を
動
か
す
眼
輪
筋
や
ピ
ン
ト
を
調
節
す

る
毛
様
体
筋
に
負
荷
が
か
か
っ
て
い
き
ま

す
。
そ
し
て
こ
れ
ら
の
筋
肉
へ
の
血
液
供

給
が
低
下
。
つ
ま
り
目
へ
の
酸
素
や
栄
養

が
低
下
し
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
積
み
重

ね
が
慢
性
的
な
目
の
疲
れ
を
引
き
起
こ
し

ま
す
。

そ
れ
で
は
具
体
的
な
症
状
を
見
て
み
ま

し
ょ
う
。

〜
目
の
ピ
ク
ピ
ク
〜

正
式
に
は
眼
瞼
ミ
オ
キ
ミ
ア
と
呼
ば

れ
、
原
因
は
色
々
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、

心
理
的
ス
ト
レ
ス
や
栄
養
不
足
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。
中
医
学
で
は
肝
に
充
分
な
栄
養

で
あ
る
血
が
不
足
す
る
と
筋
が
引
き
つ

り
、
瞼
が
ぴ
く
ぴ
く
す
る
と
解
釈
し
ま
す
。
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メ
デ
ィ
カ
ル
ス
パ
だ
よ
り

眼
精
疲
労
に
つ
い
て

鍼
灸
師

森
田
千
裕 

　

け
ま
す
。
就
寝
前
に
ホ
ッ
ト
タ
オ
ル
を
当

て
た
り
、
市
販
の
グ
ッ
ズ
で
温
め
る
な
ど

し
て
一
日
頑
張
っ
た
目
を
癒
し
ま
し
ょ

う
。
毎
日
ケ
ア
を
続
け
て
い
る
と
疲
れ
に

く
く
な
り
ま
す
。

酸
味
を
と
る

酸
は
肝
の
働
き
を
助
け
る
作
用
が
あ
り

ま
す
。
柑
橘
類
や
梅
干
し
な
ど
を
少
し

と
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

鍼
灸
治
療
も
効
果
は
抜
群
で
す
。
気
に

な
る
方
は
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。
ま
だ
ま
だ
慣
れ
な
い
日
々
が
続

き
ま
す
が
何
よ
り
も
大
切
な
健
康
を
守
る

為
、
皆
様
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。

住所　鎌倉市西鎌倉１ー１８ー３
TEL　０４６７-３３-０１２１
営業時間 
　　９:００～１８:００（最終受付）　＊予約制
休診日　日曜・祝日
施術メニュー
　鍼灸（一般鍼灸、美容鍼、不妊鍼灸）
　心理カウンセリング　医療リンパドレナージ　ヨガ
　アロマセラピー　カイロプラクティック　オステオパシー

HP　https://www.medi-spa.jp/kamakura/

住所　横浜市中区桜木町１ー１ー７  コレットマーレ３F
　　　医療モール内
TEL　０４５-２６３-６８４８（鍼灸院）
　　　０４５-６５１-２５８８（カウンセリング）
営業時間 　＊予約制
　[月～金 ]  １１：００～１９：００（最終受付）　
　[土・日]  １０：００～１８：００（最終受付）

休診日　祝日
施術メニュー
　鍼灸（一般鍼灸、美容鍼、不妊鍼灸）
　心理カウンセリング

HP　https://www.kens-clinic.jp/minatomirai/

メディカルスパ西鎌倉 メディカルスパみなとみらい

住所　横浜市中区花咲町３ー１０３ー３  ベイビュー横浜２F
TEL　０４５-５６７-６８４８
営業時間 　＊予約制
　[月～金 ]  １１：００～１９：３０（最終受付）　
　[土・日・祝 ]  １０：００～１８：００（最終受付）

休診日　不定休
施術メニュー
　鍼灸（一般鍼灸、美容鍼、不妊鍼灸）
　医療リンパドレナージ

HP　https://www.kens-clinic.jp/momijizaka/

メディカルスパもみじ坂


