
腹
の
張
り
を
と
い
て
内
蔵
の
締
め
付
け
を
と
り
、

負
担
を
軽
く
す
る
こ
と
で
内
臓
の
調
整
を
し
ま

す
。
一
本
の
鍼
で
緊
張
が
緩
み
、
そ
の
場
で
皆
様

に
鍼
の
効
果
を
実
感
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。 

も
ち
ろ
ん
鍼
だ
け
で
な
く
、
日
々
の
生
活
の

改
善
を
す
る
こ
と
で
さ
ら
に
症
状
の
改
善
が
見
込

め
ま
す
。
生
活
習
慣
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
私
に
お
任

せ
く
だ
さ
い
。 

 

コ
リ
が
原
因
の
め
ま
い
・
難
聴
・
・
・
？

 

家
庭･

職
場･

学
校
で
の
人
間
関
係
の
ス
ト
レ
ス

や
仕
事
な
ど
の
忙
し
さ
等
が
原
因
で
め
ま
い
が
あ

る
と
お
考
え
の
方
が
多
い
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
一

般
的
に
症
状
別
で
は
く
る
く
る
回
転
す
る
回
転
性

の
「
く
る
く
る
（
ぐ
る
ぐ
る
）
す
る
め
ま
い
」、

慢
性
的
に
な
り
や
す
い
回
転
し
な
い
「
フ
ワ
ッ
と

す
る
め
ま
い
」「
ゆ
ら
ゆ
ら
す
る
め
ま
い
」。
原
因

別
に
「
耳
の
病
気
」、「
脳
の
病
気
」
に
分
類
さ
れ

ま
す
。
急
激
に
始
ま
る
め
ま
い
で
は
万
が
一
の
可

能
性
に
備
え
、Ｍ
Ｒ
Ｉ
や
Ｃ
Ｔ
と
い
っ
た
画
像
で

の
診
断
を
病
院
で
し
ま
す
。
緊
急
で
治
療
が
必
要

な
脳
卒
中
等
、
脳
の
病
気
で
は
な
い
か
の
判
断
を

す
る
た
め
で
す
。 

私
の
治
療
法
で
は
「
く
る
く
る
感
じ
る
も
の
」

と
、「
く
る
く
る
感
じ
な
い
も
の
」
を
分
類
し
て

治
療
し
ま
す
。
脳
が
原
因
の
症
状
を
除
い
て
鍼
灸

治
療
は
可
能
で
す
。 

め
ま
い
の
症
状
を
お
持
ち
の

方
の
首
・
肩
は
首
の
コ
リ
が
き
つ
く
ガ
チ
ガ
チ
で

首
を
曲
げ
に
く
か
っ
た
り
、
回
し
づ
ら
か
っ
た
り

す
る
方
が
大
勢
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
首
を
曲
げ

た
り
す
る
動
作
を
し
て
い
た
だ
き
、
首
の
緊
張
を

メ
デ
ィ
カ
ル
ス
パ
み
な
と
み
ら
い
は
10
周
年
を

迎
え
ま
す 

　

当
院
の
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
パ
み
な
と
み
ら
い
鍼

灸
院
は
２
０
１
０
年
５
月
５
日
に
オ
ー
プ
ン
し
、

今
年
に
10
周
年
を
迎
え
ま
す
。
こ
こ
ま
で
長
く
続

け
ら
れ
て
こ
ら
れ
た
の
も
、
ひ
と
え
に
皆
様
の
お

力
添
え
の
お
か
げ
で
す
。
こ
の
場
を
お
借
り
し
て

感
謝
・
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
も
開
催
さ
れ
、
よ
り
一
層
盛
り
上
が
る
本
年
。

皆
様
の
ご
活
躍
に
貢
献
で
き
る
よ
う
に
、
皆
様
の

健
康
を
守
れ
る
よ
う
に
、
鍼
灸
師
一
同
研
鑽
を
続

け
て
参
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
末
永
く
私

共
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

今
回
は
鍼

灸
の
適
応
疾
患
に
つ
い
て
、
お
腹
の
症
状
と
頭
の

症
状
に
つ
い
て
、
鍼
が
で
き
る
こ
と
を
ご
紹
介
い

た
し
ま
す
。 

  

鍼
灸
は
胃
と
大
腸
に
も
効
果
が
期
待

  

さ
て
、
鍼
灸
の
効
果
は
多
岐
に
渡
る
の
で
す

が
、
こ
の
ケ
ン
ズ
ク
リ
ニ
ッ
ク
さ
ん
、
柳
川
ク
リ

ニ
ッ
ク
さ
ん
の
専
門
分
野
で
も
あ
る
胃
と
大
腸
に

鍼
灸
も
大
き
く
貢
献
で
き
る
と
い
う
の
を
今
回
は

ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。 

お
腹
の
治
療
で
は
お
体
全

体
の
状
態
は
も
ち
ろ
ん
、
お
腹
の
張
り
具
合
を
重

点
的
に
触
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
私
の
採
用
し

て
い
る
治
療
法
で
は
、
患
者
様
と
お
腹
を
押
さ
れ

た
際
の
圧
迫
具
合
、
お
痛
み
等
を
一
緒
に
共
有
し

た
上
で
お
腹
に
は
直
接
刺
さ
ず
、
硬
さ
や
お
痛
み

の
原
因
と
な
っ
て
い
る
ツ
ボ
に
鍼
を
し
て
、
治
療

し
ま
す
。 

　

逆
流
性
食
道
炎
、
便
秘
、
下
痢
、
生
理
不
順

と
い
っ
た
お
悩
み
の
方
は
皆
さ
ん
お
腹
に
硬
さ
が

ご
ざ
い
ま
す
。（
あ
る
い
は
柔
ら
か
す
ぎ
る
）
お

（2）    　　2 0 2 0 年 3 月 1 日       　       ケンズグループ新聞               　 　 第 132 号

メ
デ
ィ
カ
ル
ス
パ
だ
よ
り

メ
デ
ィ
カ
ル
ス
パ
み
な
と
み
ら
い
は
10
周
年
を
迎
え
ま
す

鍼
灸
師

坪
内
英
理
子 

　

確
認
、
一
緒
に
共
有
し
た
上
で
、
一
穴
一
穴
動
作
、

緊
張
に
変
化
が
あ
る
か
確
か
め
て
治
療
を
進
め
ま

す
。
首
の
硬
さ
が
緩
み
ま
す
と
、
め
ま
い
が
軽
減

さ
れ
る
方
が
多
い
で
す
。
コ
リ
は
放
置
せ
ず
、し
っ

か
り
治
し
ま
し
ょ
う
。 

め
ま
い
の
あ
る
方
は
難
聴
も
併
発
さ
れ
て
い
る

方
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
難
聴
は
耳
の
中

の
血
流
を
一
刻
も
早
く
良
く
し
た
い
状
態
で
あ

り
、
２
〜
３
週
間
以
内
と
い
っ
た
早
め
の
受
診
で

著
効
を
示
す
こ
と
が
多
い
で
す
。
早
く
受
け
ら
れ

れ
ば
受
け
ら
れ
る
ほ
ど
治
り
や
す
い
の
で
、
耳
の

症
状
、
め
ま
い
の
症
状
で
お
悩
み
の
方
は
一
度
ご

来
院
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

  

最
小
の
刺
激
で
最
大
の
効
果
を

 

当
院
は
鍼
数
が
少
な
く
、
身
体
へ
の
負
担
を
最

小
限
に
抑
え
た
治
療
が
可
能
で
す
。
多
く
打
て
ば

打
つ
ほ
ど
効
果
が
分
散
し
て
し
ま
う
。
少
な
い
鍼

で
原
因
に
治
療
を
し
て
治
療
効
果
を
高
め
る
と
い

う
考
え
の
治
療
を
私
は
採
用
し
て
い
る
た
め
で

す
。
痛
い
と
こ
ろ
に
直
接
何
の
説
明
も
な
く
剣
山

の
よ
う
に
刺
さ
れ
る
こ
と
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。
５

〜
10
本
以
内
の
本
数
で
治
療
が
終
わ
る
こ
と
も
よ

く
ご
ざ
い
ま
す
。 

鍼
を
受
け
た
こ
と
の
な
い
方

も
、
鍼
は
受
け
た
こ
と
が
あ
っ
て
も
今
回
紹
介
し

た
症
状
が
鍼
灸
の
治
療
で
可
能
と
知
ら
な
か
っ
た

方
も
、
一
度
お
越
し
に
な
ら
れ
て
く
だ
さ
い
。
一

緒
に
お
身
体
を
楽
に
す
る
、
状
態
を
整
え
る
お
手

伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。  

住所　鎌倉市西鎌倉１ー１８ー３
TEL　０４６７-３３-０１２１
営業時間 
　　９:００～１８:００（最終受付）　＊予約制
休診日　日曜・祝日
施術メニュー
　鍼灸（一般鍼灸、美容鍼、不妊鍼灸）
　心理カウンセリング　医療リンパドレナージ　ヨガ
　アロマセラピー　カイロプラクティック　オステオパシー

HP　https://www.medi-spa.jp/kamakura/

住所　横浜市中区桜木町１ー１ー７  コレットマーレ３F
　　　医療モール内
TEL　０４５-２６３-６８４８（鍼灸院）
　　　０４５-６５１-２５８８（カウンセリング）
営業時間 　＊予約制
　[月～金 ]  １１：００～１９：００（最終受付）　
　[土・日]  １０：００～１８：００（最終受付）

休診日　祝日
施術メニュー
　鍼灸（一般鍼灸、美容鍼、不妊鍼灸）
　心理カウンセリング

HP　https://www.kens-clinic.jp/minatomirai/

メディカルスパ西鎌倉 メディカルスパみなとみらい

住所　横浜市中区花咲町３ー１０３ー３  ベイビュー横浜２F
TEL　０４５-５６７-６８４８
営業時間 　＊予約制
　[月～金 ]  １１：００～１９：３０（最終受付）　
　[土・日・祝 ]  １０：００～１８：００（最終受付）

休診日　不定休
施術メニュー
　鍼灸（一般鍼灸、美容鍼、不妊鍼灸）
　医療リンパドレナージ

HP　https://www.kens-clinic.jp/momijizaka/

メディカルスパもみじ坂


