
く
含
ま
れ
ま
す
。
近
年
の
研
究
か
ら
、α-

ピ

ネ
ン
に
は
人
の
ス
ト
レ
ス
を
緩
和
し
リ
ラ
ッ

ク
ス
さ
せ
る
効
果
や
、
免
疫
力
を
ア
ッ
プ
さ

せ
る
効
果
、
睡
眠
改
善
効
果
な
ど
も
あ
る
こ

と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
は
植
物

が
自
身
の
た
め
に
作
り
出
す
も
の
で
す
が
、

私
た
ち
人
間
に
も
良
い
効
果
を
与
え
て
く
れ

る
の
で
す
。

森
の
中
を
歩
い
て
す
が
す
が
し
い
気
持
ち

に
な
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
森
に
は

α-

ピ
ネ
ン
を
含
む
多
種
多
様
な
フ
ィ
ト
ン

チ
ッ
ド
が
漂
っ
て
い
て
、
い
わ
ゆ
る
「
森
林

の
香
り
」
を
醸
し
出
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
を

全
身
に
浴
び
、
胸
い
っ
ぱ
い
に
吸
い
込
み
な

が
ら
歩
く
森
林
浴
は
と
て
も
良
い
健
康
法
で

す
。
鎌
倉
エ
リ
ア
に
は
緑
が
多
く
、
林
道
の

整
備
さ
れ
た
緑
地
な
ど
も
あ
り
、
森
林
浴
に

は
も
っ
て
こ
い
で
す
。
お
時
間
が
あ
る
と
き

に
は
森
を
散
策
さ
れ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

な
か
な
か
森
ま
で
行
く
の
は
難
し
い
、
と

い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
よ
ね
。
そ
ん

な
と
き
は
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
で
も
同
様
の
効

果
を
期
待
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
ア
ロ
マ

テ
ラ
ピ
ー
で
使
用
す
る
精
油(

エ
ッ
セ
ン
シ
ャ

ル
オ
イ
ル)

に
は
、
植
物
か
ら
取
り
出
し
た

100
％
天
然
の
香
り
成
分
が
凝
縮
さ
れ
て
い
ま

す
。
サ
イ
プ
レ
ス
、
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
、
ジ
ュ

ニ
パ
ー
と
い
っ
た
植
物
の
精
油
に
は
多
く
の

α-

ピ
ネ
ン
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
以
外

「
フ
ィ
ト
ン
チ
ッ
ド(phytoncide)

」
と
い

う
言
葉
を
ご
存
知
で
す
か
。「
フ
ィ
ト

(phyto)

」は「
植
物
」、「
チ
ッ
ド(cide)
」は「
殺

す
」
と
い
う
意
味
で
す
。
な
ん
だ
か
物
騒
な

感
じ
が
し
ま
す
ね
。

フ
ィ
ト
ン
チ
ッ
ド
は
植
物
が
作
り
出
す
殺

菌
・
抗
菌
作
用
や
防
虫
作
用
な
ど
の
あ
る
物

質
の
こ
と
で
す
。
植
物
は
一
度
根
付
く
と
周

囲
の
環
境
が
悪
く
な
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
自

ら
移
動
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
場

所
で
成
長
し
長
く
生
き
続
け
る
手
段
と
し
て
、

か
び
・
細
菌
な
ど
の
感
染
を
防
ぐ
た
め
に
殺

菌
・
抗
菌
・
抗
か
び
作
用
な
ど
の
あ
る
物
質
を
、

虫
に
よ
る
食
害
を
防
ぐ
た
め
に
摂
食
を
阻
害

す
る
物
質
を
、
ま
た
自
ら
の
生
育
を
脅
か
す

他
の
植
物
の
成
長
を
抑
制
す
る
物
質
な
ど
を

つ
く
り
、
放
出
し
て
い
る
の
で
す
。
物
騒
ど

こ
ろ
か
、
植
物
が
自
ら
を
守
る
た
め
に
作
り

上
げ
た
、
植
物
の
叡
智
の
結
晶
と
も
い
え
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

フ
ィ
ト
ン
チ
ッ
ド
は
様
々
な
成
分
の
総
称

で
す
。
植
物
ご
と
に
多
種
多
様
な
物
質
を
作

り
出
し
て
お
り
、
そ
れ
ぞ
れ
に
異
な
る
香
り

が
し
ま
す
。
そ
の
ひ
と
つ
に
「
α（
ア
ル
フ
ァ
）

-

ピ
ネ
ン
」
が
あ
り
ま
す
。
モ
ノ
テ
ル
ペ
ン
炭

化
水
素
化
合
物
に
分
類
さ
れ
、
軽
く
爽
や
か

な
木
の
香
り
が
し
ま
す
。α-

ピ
ネ
ン
に
は
抗

菌
・
抗
か
び
作
用
等
が
あ
り
、
多
く
の
植
物

が
共
通
し
て
作
り
出
す
成
分
で
す
が
、
特
に

ヒ
ノ
キ
や
ス
ギ
な
ど
の
針
葉
樹
の
香
り
に
多
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メ
デ
ィ
カ
ル
ス
パ
だ
よ
り

フ
ィ
ト
ン
チ
ッ
ド
を
知
っ
て
い
ま
す
か

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ス
ト

和
田
　
典
子
　

に
も
多
く
の
成
分
か
ら
な
る
多
種
多
様
な
香

り
の
植
物
の
精
油
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
に
殺

菌
、
抗
菌
、
鎮
静
、
緩
和
、
頭
脳
明
晰
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
作
用
で
私
た
ち
を
サ
ポ
ー
ト
し

て
く
れ
ま
す
。
風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な

ど
が
流
行
す
る
こ
れ
か
ら
の
季
節
に
は
、
抗

菌
作
用
や
免
疫
力
を
あ
げ
る
作
用
が
あ
る
精

油
を
お
部
屋
に
漂
わ
せ
て
楽
し
む
の
も
お
す

す
め
で
す
。

ち
ょ
っ
と
ひ
と
息
つ
き
た
い
と
き
、
ス
ト

レ
ス
を
感
じ
た
と
き
、
元
気
に
な
り
た
い
と

き
な
ど
、
ど
こ
で
も
手
軽
に
使
え
る
精
油
を

お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

住所　鎌倉市西鎌倉１ー１８ー３
TEL　０４６７-３３-０１２１
営業時間 
　　９:００～１８:００（最終受付）　＊予約制
休診日　日曜・祝日
　　　　　※ 年始は1/6(月)より平常通り営業致します。

施術メニュー
　鍼灸（一般鍼灸、美容鍼、不妊鍼灸）
　心理カウンセリング　医療リンパドレナージ　ヨガ
　アロマセラピー　カイロプラクティック　オステオパシー

HP　https://www.medi-spa.jp/kamakura/

住所　横浜市中区桜木町１ー１ー７  コレットマーレ３F
　　　医療モール内
TEL　０４５-２６３-６８４８（鍼灸院）
　　　０４５-６５１-２５８８（カウンセリング）
営業時間 　＊予約制
　[月～金 ]  １１：００～１９：００（最終受付）　
　[土・日]  １０：００～１８：００（最終受付）

休診日　祝日
　　　　　※ 年始は1/5(日)より平常通り営業致します。

施術メニュー
　鍼灸（一般鍼灸、美容鍼、不妊鍼灸）
　心理カウンセリング

HP　https://www.kens-clinic.jp/minatomirai/

メディカルスパ西鎌倉 メディカルスパみなとみらい

住所　横浜市中区花咲町３ー１０３ー３  ベイビュー横浜２F
TEL　０４５-５６７-６８４８
営業時間 　＊予約制
　[月～金 ]  １１：００～１９：３０（最終受付）　
　[土・日・祝 ]  １０：００～１８：００（最終受付）

休診日　不定休
　　　　　※ 年始は1/4(土 )より平常通り営業致します。

施術メニュー
　鍼灸（一般鍼灸、美容鍼、不妊鍼灸）
　医療リンパドレナージ

HP　https://www.kens-clinic.jp/momijizaka/

メディカルスパもみじ坂


